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Vorstand der SGV - Abteilung Lippstadt

1. Vorsitzende: Paula Sitzer, Reichenbacher Str. 15
59557 Lippstadt, Tel.: 02941/13543

2. Vorsitzender:  Klaus Mosses, Qualenbrink 53
59555 Lippstadt, Tel.: 02941/64585

1. Sc hr i fBeétegWischdtossas,:Qualenbrink 53
59555 Lippstadt, Tel.: 02941/64585

1. Kassenwart: Siegfried Sch°ke, Sch¢ckingstr.
59555 Lippstadt, Tel.: 02941/60750

1. Wanderwart: Peter Schmidt, Luetbekweg 7
59556 Lippstagickelborn, Tel.: 02945/5122

2. SchrifUrMfswhlrerKat: z e, N¢skenkamp 29
59555 Lippstadt, Tel.: 02941/63536

2. Kassenwart: Otto Lux, Sch¢ckingstr. 33
59555 Lippstadt, Tel.: 02941/60682

1. Naturschutzwart:Volker Sturm, Rotbuschweg 23
59556 LippstaBlad Waldliesborn, Tel.: 02941/80145

1. Werkieund Hedwig Riedel, Helfkamp 11
Pressewartin: 59556 Lippsta@appel, Tel.: 02941/57987
2. Werbieund Christa Sensen, Mecklenburgische Str. 29
Pressewartin 59556 Lippstadt Tel.: 02941/78423

2. Wanderwart: Manfred Sensen, Mecklenburgische Str. 29
59556 Lippstadt Tel.: 02941/78423
2. NaturschutzwartinManuela Riedel, Helfkamp 11
59556 Lippsta@appel, Tel.: 02941/57987
Fachwartin fur Christel Neuhaus, Am Nordbahnhof 19
Wanderstatistik: 59555 Lippstadt, Tel.: 02941/61790

Senioren Erika Benedix, Piccardstr. 32
wanderwartin: 59557 Lippstadt, Tel.: 02941/9785355
Fahrrad Marita Schlink, Péllenstr. 5
wanderwartin: 33154 Salzkottbtantinghausen Tel.: 02948/9489977
Tanzleiterin: Hildegard Althoff, Oberdorf 1
59558 Lippstadixbeck, Tel.: 02941/715778
Wegewart: Manfred Sensen, Mecklenburgische Str. 29
59556 Lippstadt Tel.: 02941/78423
Internet: http://sg9ippstadt.de/
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1| Deuter Rucksack Gordon 35 4| Deuter Rucksack ACT Trail 32
Wanderrucksack, ideal fir Tagestouren. Dieser Wandergeselle hat viele Freunden
Mit atmungsaktivem Aircomfort Riicken gefunden, dank optimaler Gewichtsverteilung
Volumen 35 |. Gdifragesystem: und Lastkontrolle. Mit 3D AirBlesing,
DEUTER Aircomfort. 69,95 Deckelfach, Wertsacheninnenfach, 2
unterschiedlichen Seitentaschen,

SOSLabel, Frohtind Topzugriff.

Volumen: 32 |. Guifragesystem:

DEUTER Aircontact Trail Syst@#95

""" 2| Deuter Rucksack Futura 28
anatomisch geformte  Top Ausstattung kombiniert mit perfekte
Schultertrager Aircomfort Beltiftung! Hiftgurt mit
mit Soft Edge Kanten  Bilaminattiiiftpads, BilamiSathulter
trager mit Lageverstellriemen, praktischi 5| Deuter Rucksack ACT Lite 35 + 10 SL
Vortasche, Netzseitentaschen, etc. Im neuen Look kommt der zuverlassige
Volumen: 28 |. Gfitragesystem: Begleiter mit auf Todiank kompaktem
DEUTER Aircomfort Futura Sys9e95. Bilaminaiftgurt mit Zugrichtung nach
vorn, anatomisch geformten Schultertragern,
etc.Volumen: 35 + 10 I.
Gurt/TragesystenDEUTER Aircontact
System. 129,95

3| Deuter Rucksack Trans Alpine 30

Der Bik&ucksack ist bei jeder Unterneh
mung ein treuer Kamerad! Mir Airstripes
Rucken, SeftdgeKomforTrager, Lage
verstelliemen, unterteilbarem Hauptfach,
Neopretielmhalterung, 2 Einschubféacher,
etc.Volumen: 30 |. Guifragesystem:
DEUTER Airstripes System. 89,95

 Separates
Bodenfach



Wandern im Verein

Millionen von Menschen in Deutschland bekennen sich dazu, in ihrer Freizeit
Wanderstiefel zu schniren. Korperliche Bewegung an der frischen Luft und i
freier Natur, Stressabbau, etwas Neue$ dabeind die wichtigsten Motive.

Wo kann man diese Aktivitaten besser ausleben, als in einem Wanderverein?

Das von unserem Wanderwart Peter Schmidt fur das kommenden Halbjahr 201
mengestellte Programm zeigt deutlich die Vielfalt, dd\dieiBGY Lippstadt bietet.

Die Hauptwandergruppe wird an jedem Sonntag von einem ehrenamtlichen W
rer in eine andere Region entfihrt. Man trifft sich, um Fahrgemeinschaften z
steuert den Startort an und wandert die vom Wanderflihrer ausgearbeitete R
nach Gegebenheiten wird ein Lokal fir die Mittagsrast angesteuert, oder es wir
dem Rucksack verpflegt. Bei vielen Wanderungen erlautern die Wanderfihrer d
derheiten der Strecke oder sonstige Sehenswirdigkeiten am Weg. Man kann :
noch etwas lernen.

Aber dies ist nur ein Aspekt des vorliegenden Programms. Aul3er diesen Wan
der Hauptwandergruppe an allenr BuhReiertagen werden werktags, samstags u
sonntags SenioreRad und Erlebniswanderungen angeboten. Auch mehrtagige \
derfreizeiten kénnen gebucht werden. Walking, Tanzen und Festlichkeiten korr
den Veranstaltungskalender. Wie man sehéreikatolles und abgerundetes Pro-
gramm, das von vielen ehrenamtlich tatigen Mitgliedern angeboten wird!

Aber warum soll ich mich, der ich lieber individuell wandere, an einen Verein
Meine eigene Erfahrung hierzu ist folgende: Zusammen mit meiner Frau schone
ge Spaziergange zu machen, hat uns viel gegeben. Aber oft sind wir immer w
gleichen Wege gegangen, weil wir uns nicht mit langen Wegeerkundungen
wollten. Oft hatte es uns aber auch gefallen, in Gesellschaft, mit vielfaltiger Unt
mit anderen Menschen, die Landschaft zu erkunden.

Genau das bietet ein Wanderverein. Jedes Mitglied kann individuell entscheidel
cher Wanderung es teilnehmen mdchte. Man sollte nur pinktlich am Treffpunk
neni und kann mitwandern. So wandert man dann mit einer Gruppe von Mensc
die gleichen Intentionen hat. Daraus kénnen sich sogar Freundschaften entwick

Deshalb, auch liebe Nichtmitglieder, probierti lq@raas mit uns auf eine Wander-
tour und entscheidet selbst, ob es nicht doch vielleicht interessanter und erlebi
ist, mit Gleichgesinnten im Wanderverein zu wandern.

In diesem Sinne wiinsche ich allen, die dieses Programm lesen, ein herzliches
Frisch auf!

Klaus Mosses

2. Vorsitzender



Veranstaltungskalender

Walkinggruppe

In der Sommerzeit:
il Dienstag 18.00 Uhr ab Jahnplatz
i Freitag 18.00 Uhr ab Haus Hilshoff

In der Winterzeit:
i Dienstag 15.00 Uhr ab Jahnplatz
q Freitag 15.00 Uhr ab Haus Hulshoff

Termine und Strecken siehe Seite 36/37
Auskunft: Renate Gonska Tel.: 02941/62636
Renate Klingenhorel.: 02941/61740

SGV- Senioren

Sonntagd/Nanderungen um Lippstadt
Jeden Sofirund Feiertag. Beginn der Wanderungen von ca. 1,5 Std.

q Um 10.15 Uhr ab Rathaus

i Um 10.30 Uhr ab Jahnplatz
Mit Einkehr zum Mittagessen!

Spaziergange
An jedem 1. und 3. Dienstag im Monat.

i 14.00 Uhr ab Rathaus oder ab Jahnplatz.
Mit Einkehr zum Kaffeetrinken!

Nachmittagswanderungen

Jeden Mittwochnachmittag

q 14.00 Uhr ab Rathaus oder ab Jahnplatz.
Mit Einkehr zum Kaffeetrinken!

Auskiinfte: Erika Benedix Tel.: 02941/9785355
Oder im SGSchaukasten Lange Straf3e 25 und im Patriot.
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Anmeldungen

Liebe Wanderfreundinnen, liebe Wanderfreunde,

die Reihe der B8snderfahrten jédermanrsind inzwischen bei S@glieder und

auch bei den Gasten sehr beliebt.. In der Vergangenheit kam es jedoch immer wied
dass unsere S@Aitglieder keine Mitfahrgelegenheit bekamen. Da wir umg&rennft
Mitgliedern den Vortritt einrAumen mdchten, haben wir vom Vorstand eine Neuregel
troffen. Das heif3t: Nichtmitglieder kommen klnftig zunéchst auf eine Warteliste; soll
Tage vor Fahrtbeginn noch Busplatze frei sein, so riicken sie nach.

Liebe Géste, wir hoffen auf Ihr Verstandnis.

Mittwoch, 20. JWEine malerische Burganlage mit drei Stilepochen
AnmeldungHedwig Riedelel.: 02941/57987

Samstag 30. JulMit dem Fahrradbus zur Méhne
Anmeldung bis zum 16. Jieidi Althoff Tel.: 02941/58557

Sonntag, 14. AugusDeutscher Wandertag in Melle
Auskunft und AnmeldunBaula Sitzer Tel.: 02941/13543 Anmeldung

Mittwoch, 24. AugusFaszinierende westfalische Heidelandschaft
AnmeldungHedwig Riedel Tel.: 02941/57987

Donnerstag, 1 Septemb#it dem Fahrradbus nach Brilon
Anmeldung bis zum 13. Augusdeidi Althoff Tel.: 02941/58557

Samstag, 3. Septembéirwitte wird 117Bulturhistorische Exkursion
Anmeldung bis zum 10. Augultke Lumpe Tel.: 02941/923451 Anmeldung

> P

Sonntag, 11 Septembd@eutschlands kirzester Fluss
Anmeldung bis zum 3. Septentbié&e Lumpe Tel.: 02941/923451

Mittwoch, 14. Septemb&fom heidnischen Kultplatz zur christlichen Kapelle
AnmeldungHedwig Riedel Tel.: 02941/57987

Donnerstag, 22. SeptembBrauereibesichtigung Thombansen
AnmeldungJohanna Stark Tel. 02941/15808

Mittwoch, 19. Oktobe¥on mittelalterlicher Burg zum Jesuitenschloss
AnmeldungHedwig Riedel Tel.: 02941/57987

Dienstag, 1 NovembekllerheiligerDie dunkle Herbstzeit
Anmeldundis 29. OktobeHedwig Riedel Tel.: 02941/57987

Mittwoch, 30. Novemba&tunderbare Weihnachtswelt in alter Mihle
AnmeldungHedwig Riedel Tel.: 02941/57987

Samstag, 3. Dezemb#&/eihnachtsmarkt im Freilichtmuseum Detmold
AnmeldungPaula Sitzer Teil.: 02941/13543

Sonntag, 4. Dezembe?. AdventTr adi ti onel |l es Gr ¢nkohl essen
Anmeldung bis 28. NovembRenhold Elbracht Tel.: 02941/82426

Samstag, 10. Dezemb®/anderkehraus 2011
Anmeldung bis 4. Dezemi@awla Sitzer Tel.: 02941/13543

Montag, 26. DezemizeMVeihnachtstag/eihnachtswanderung um Lippstadt
Anmeldung bis 11. Dezemb¢edwig Riedel Tel.: 02941/57987

>

Anmeldung

>

Anmeldung
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Sonntagq,

3. Juli Juli

el

Durch die Teufelskiiche zum Hexenlgeag 16 km/5,20 Std.)

Auf dem Europaischen Fernwanderweg Nr. 1 (Eggeweg) von Herbrar
nach Willebadessen Uber PaderbornelL®btgnauer Kreukelle-

bachtal

Der Eggeweg ist ein uad friihgeschichtlicher Kammweg. Seit unserer
Zeitrechnung ist gesichert, dass romische Soldaten, die Menschen de
Voélkerwanderung und die Heerscharen Karls des Grof3en ihn benutzt
oder zu strategischen Stellungen ausbauten. Handelsleute und Bauel
zogen mit ihren Karren und Wagen uber diesen Weg.
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich ﬁﬁzﬂmio
Treffpunkt: Lippstadt Hauptbahvibdfall®.30 Uhr Z- SV
Fuhrung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941/923451
Fahrtkosten: Gruppenticket; bei

Durch den Wald von Bad Rothenfelde (ca. 17 km/4,5 Std.)

Start dieser Wanderung ist der
Von dort aus wandern wir zum Gradierwerk, zum Rosengarten un
Stadtwal d AKIleiner Bergfi bis Ba
Rucksackverpflegung

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit PIBA80 UhrAnfahrtca. 60 km, 50 0
Fuhrung: Wdf. Reinhold Konert Tel.: 02523/940194

Holzgerlst, das mit Reisightindeln (vorvBepersdzdogn ver f ¢ |
Das Verb AGradierenfi be kezentret

rem . I m Falle eines Gradierwerk
indemSoledur ch das Reisig hindurch
Weise Wasseerdunstet (aus Wikipedia)


http://de.wikipedia.org/wiki/Salzgewinnung
http://de.wikipedia.org/wiki/Schwarzdorn
http://de.wikipedia.org/wiki/Stoffgradient
http://de.wikipedia.org/wiki/Stoffgradient
http://de.wikipedia.org/wiki/Sole
http://de.wikipedia.org/wiki/Verdunstung

Sonntag, 10. Juli Juli

Von Andreasberg ins Elpetal (ca. 15 km/4,0 Std.)

Unsere Wanderung beginnt in Andreasberg fihrt uns durchs Elpetal (
den Dreberg nach Ostwig. Nach einer ausgiebigen Starkung im Hotel
geht es auf schénen Wegen zurtick zum Ausgangspunkt.

Einkehr

Treffpunkt: Lp. Hbf. Sudparkplatz

Abfahrt mit PI8a00 Uhr Anfahrtca. 50 km, 50 0

Fuhrung: Wdf. Otto Lux Tel.: 02941/60682

DreiBadefTour (ca. 65 km/5,0 Std.)

Wir besuchen mit einer klassischen Dreiecksfahrt die heimischen Kur
Bad Waldliesborn, Bad Westernkotten und Bad Sassendorf.
Rucksackverpflegung

Abfahrt: Lp. Jahnp&@0 Uhr

Fuhrung: Wdf. Dieter Klingenhoff Tel.: 02941/61740

Samstaq, 16. Juli

Kaffeekl atsch auf @aRohlings Dee
Zwischen Westenholz und Sudhagen liegt der Bauernhof der Famili
l'ing, unser Zi el an diesem Sams
uns bei Kaffee und Kuchen von den Strapazen der Tour.

Einkehr

Abfahrt: Jahnpld#.00 Uhr

Fihrung: Wdf.iReold Elbracht Tel.: 02941/82426

Sonntag, 17. Juli

Vom Tackeberg zum Kastanienkeller (ca. 16 km/4,5Std.)

Vom Landgasthof Tackeberg geht es zum Hevesee. Vorbei am Kasta
kell er, dem Johannissteg und de
dern wir auf weichen Mooswegen zuriick zum Parkplatz.
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stdparkplatz

Abfahrt mit PIaA00 UhrAnfahrtca. 40k, 0 0 U

Fuhrung: Wdf. Manfred Sensen Tel.: 02941/78423
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Mittwoch, 20. Juli Julir

Eine malerische Burganlage mit drei Stilepochen
Das Schloss Rheda
Il nmitten dePaAkKfiprai Wemt 8 abki cHKi
O die Ortsteile Rheda und Wiedenbriick verbindet, liegt das malerische
serschloss der Furstenfamilie Beftbeltenburg. Erstmals 1170 ur-
kundlich erwahnt, vereint es gleich mehrere Baustile: einen Kapellent
aus dem 13. Jh., einen Renaissancetrakt mit Galerie und einen Baroc
gel. Die Burganlage gehort zu den bedeutendsten in Westfalen.
Anmeldungp e A F | o-Paak, daseeheméligel Gelénde der LGS, besticht au
heute noch durch seine Blitenpracht und seine Vielseitigkeit. Der Pa
hort zu den bekanntesten und beliebtesten Naherholungsgebieten de
on.
AulRenbesichtigung und Wanderung
Treffpunkt3.40 Uhab Erwittér Ad el hei dstr aCe
oderl3.45 Uham Busbahnhof
Einkehr ASeecaf ®f
Kosten f¢r Busfahrt : 5,00 U/ G&s
Fuhrung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941/923451 ﬁwwfo
AnmeldungWdf. Hedwig Riedel Tel.: 02941/57987 & S&va.

Sonntag, 24. Juli

SGVSommerfest in der Kleingartenanlage Schreibhiitte
(ca. 4 u.11 kaR u. 3 Std.)
Es stehen zwei Wanderungen zur Auswahl. Anschliel3end feiern wir
lassen uns Gegrilltes und den leckeren Kuchen schmecken.
1. Treffpunkt: Ilehérdenhaus, Lipperoderstr. 9:30 Uhr
Fuhrung: Wdf. Otto LuxTel.: 02941/60682
2. Treffpunkt: ol ei ngartenanl age aSchr ei
Fuhrung: Wdf. Manuela Rieddlel.: 02941/57987

Schreibender Lehrer gab der Kleingartenanlage ihren Namen

Jemand sitzt in einer Hutte und schreibt; der Volksmund macht daraus die Schreibhditte. Tatséchlich sol
Kleingartenanlage auf diese Weise zu ihrem Namen gekommen sein.

Der Grundschullehrer Schwarz hatte es zu einer Zeit, als Lehrer noch wenig verdienten, besser als sein
Er hat nicht nur Geld, sondern auch Land. Zu seinem Besitz zahlte Schwarz nicht nur die heutige Schre
sondern auch ein gutes stiick Boden mehr. Fir ein paar Groschen hatte er die Wiesen erstanden. Sein
meint Schwarz, solle nicht nur ihm allein nlitzen. So beschlief3t er, die Wiesen billig zu verpachten. Aber
mal den Pachtzins behalt er fur sich, sondern grindet eine Stiftung. Jedes Jahr zu Weihnachten wird da
der Schwarzschen Stiftung nun an die Lippstadter Lehrer verteilt.

Ist er nicht mit dem Unterricht, seinem Land oder der Stiftung beschéftigt, schreibt der Lehrer Schwarz ¢
hat er sich in den Wiesen eine Hiitte gebaut. In die er sich zum Arbeiten immer wieder zurtickzieht.
Wahrend hier Artikel fiir den Patriot und die Heimatblatter entstehen, haben die Leute das Hauschen in
l2ngst getauft: Seit damals hei Ct es ASchreibh
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Samstag, 30. Juli Juli

Mit dem Fahrradbus zur M6hne (ca. 50 km/4,0 Std.
Wir starten mit dem Fahrradbus der RLG von Lippstadt nach Belecke
Von dort fahren wir mit unseren Fahrradern auf der alten Bahntrasse
Wameln. Der Rickweg fihrt uns Gber die Haar, und in Altengeseke fz
wir bei Onkel Adam vorbei.
Rucksackverpflegung
AbfahrtBusbahnhof 8.15 Uhr
Fuhrung: Wdf. Heidi Althoff Tel.: 02941/58557 é}ﬁeﬂvwfo

SGV.

Anmeldung Anmeldung bis zum 16.Juli
1 1

12
P

D> dn

Sonntag, 31. Juli

Durch den Kurwald von Bad Lippspringe (ca. 15 km/4,0 Std.)

Wir starten diese Wanderung in Bad Lippspringe vom Park
AFi scherh¢ttehf, gehen durch de
wieder retour nach Bad Lippspringe. Unsere Wanderung verlauft entl
Lippe, Strothe, Jordanquelle und Thune. Bei unseren Angelfreunden
wir uns ein wenig ausruhen.

Einkehr oder Rucksackverpflegung

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit PI8a80 UhrAnfahrtca. 43 k&, 0 0 0

Fuhrung: Wdf. Horst Buchal Tel.: 02941/62087

Sonntaq, 7. August

éwo das Gut(ealbkmalpstd)ls o nah

Vom Parkplatz im Anrochter Wald wandern wir zundchst-zur Franken
Kapelle. Anschlieend geht es durch das Tal der Pdppelsche, Uber di
Kirschberg und durch den Butterwald nach Effeln. Nach der Einkehr ¢
Mittag geht es Uber den Gullerberg zurtick nach Anréchte.

Einkehr

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit Pkv00 UhfAnfahrtca. 20k, 00 U

Flhrung: Wdf. Beate Widdlumises TeD2941/64585
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Sonntag, 7. August August

Kultur am Wegesrand (ca. 58 km/5,p Std.

Wir radeln tiber St. Vit nach Haus Nottbeck. Uber Stromberg durch d
dersloher Land fahren wir wieder zuriick nach Lippstadt.
Rucksackverpflegung

Abfahrt: Jahnpl@00 Uhr

Fuhrung: Wdf. Reinhold Konert Tel.: 02523/940194

Samstag, 13. August

Nach Norden zur Linde (ca. 35 km/3,0 Std.)
Heute fahren wir mit unserem Stahlross in Richtung Norden nach Lar

berg. Dort warten in der ALinde
geruht und gestarkt treten wir dann den Heimweg an.
Einkehr

Abfahrt: Jahnpla#.00 Uhr
Fuhrung: Wdf. Reinhold Elbracht Tel.: 02941/82426

Sonntaq, 14. August

Zum Feuerwehrfest in Alme (ca. 17 km/4,5 Std.)

Diese Traditionswanderung fuhrt uns vom Parkplatz an der Mohnestr:
Uber den Wesselskopf nach Niederalme. Dort trefieralierJahte
unsere Freunde von der Almer Feuerwehr. Danach geht es tiber Obe
zuriick zu unserem Parkplatz.

Einkehr oder Rucksackverpflegung

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz W,

Abfahrt mPkw9.30 Uhr Anfahrt: ca. 30 kdh, 50 (i a
Flhrung: Wdf. Hubert Riedel Tel.: 02941/57987 ﬁ

Feueralarm im Munchner Rathaus!

Im Miinchner Rathaus wird Feueralarm gegeben. Alles stiirmt auf der
geschriebenen Fluchtwegen ins Freie. Die Zeit wird gestoppt. Es dau
genau drei Minuten und vierunddreil3ig Sekunden. Eine Woche spéte
macht sich der Gebaudeverwalter den Spaf? und stoppt die Zeit nach
akustischen Zeichen fur den Buroschluss. Das Ergebnis: Das Gebauc
te sich binnen zwei Minuten und zwolf Sekunden!

13-



Sonntag, 14. August August

Deutscher Wandertag 2011 in Melle
Die deutsche WandeHagptstadt 2011 hei3t Melle. Hier im Osnabricl
Land, eingebettet zwischen Wiehengebirge und Teutoburger Wald,
Naturfreunde aus ganz Deutschland den Hohepunkt des Wanderjahr
111. Deutschen Wandertag. Zahlreiche StRRokdmund Radwande-
rungen durch eine ungemein vielseitige Landschaft stehen auf der
gramm, ebenso wie Ausflugsfahrten in die ndhere Umgebung und :
che Attraktionen fur die Zeit nach dem Wandern. Entdecken Sie Me
das faszinierende Osnabriicker Land.

Anmeldung e Apt. Lippstadt fahrt mit dem Bus d@&egnd hat 10 Platze re-
serviert.
Auskunft und Anmeldungidf. Paula Sitzer Tel.: 02941/13543

T1% WA

Sonntaq, 21. Auqust

Durch die bliihende Hochheide (ca. 18,0 km/5,5 Std.)

Von Willingestryck wandern tber die Hochheide, den Muhlenkopf zur
Ben Grube und zurtick. Mit etwas Glick kdnnen wir Blaubeeren nasc
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich

Treffpunkt: Lp. Hbf. Sidparkplatz

Abfahrt mit Pk&30 Uhfca. 60 km7 , 50 U

Fuhrung: Wdf. Siegmund Jacob Tel.: 02941/10347

Siehe auch Seite: 49

Uber Berg und Tal (ca. 75 km/5,0 Std.)

Durch die Minsterlander Bauerschaften fahren wir nach Beckum auf
Hoxberg. Der Rickweg fuhrt uns tber Lippborg.
Rucksackverpflegung

Abfahrt: Lp. Jahnp@&@O Uhr

Fuhrung: Wdf. Ewald Petrikowski Tel.: 02941/62242
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Sonntag, 21. August August

FliessWege im Lormeckdtd. 13 km/4,20 Std.)

Wir fahren bis zur Kallenhardter Heide und beginnen am Rabennest
Wanderung, die uns durch den Kallenhardter Wald Gber die Lérmeck
den Forst Kdrtlinghausen bringt. Hier treffen wir auf den lokalen Then
AFl i es s WeTgeel fL,° rdreerc kien Ver bi ndun

wurde. Am Hohlen Stein und Hohen Stein vorbei folgen wir zunéchst
Lérmecke und wandern dann hinauf zur Warte Kallenhardt. Auf der H
nie 400 erreichen wir KallenHaide und gehen dann hinab zum Raben:
nest.

Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stdparkplatz

Abfahrt mit Pk&v30 Uhrca. 30 k4 , 50 U

Fuhrung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941/923451

Mittwoch, 24. August

Faszinierende westfalische Heidelandschaft
ANaturschutzgebiet AMooshei dehn
§ Das gr°Cte NSG der Senne, die |/
" Truppenubungsplatzes Senne zwischen Stuckenbrock und Hovelhof.

mittelbarer Nahe liegt die Heidschr&ddierei mit rund 1000 der Grau-
A en "Gehornten Heidschnucken”. Die Herde beweidet ganzjahrig die I

flachen der Senne und tragt damit zum Erhalt der alten westfalischen
landschaft bei. Unweit der Schéaferei beginnt ein naturkundlicher Lehr

AnmeldungNS G AMooshei defi, der durch ein
Bachtélern, offenen Heideflachen und Kiefernwéldern zu den Emsqu
fahrt.

Besichtigung der Schaferei und Wanderung

Treffpunkt:3.40 Uhab Erwittér Ad el hei dstr acCe
oder 13.45 Uham Busbahnhof

Einkehr Gaststatte AZum M¢hl en

Kosten fg¢r Busfahrt: 5,00 u/

Fihrung: Wdf. Doris Glimm Tel. 02941/14649

AnmeldungwWdf. Hedwig Riedel Tel.:02941/57987

gru
G2 s

Auge um Augend die ganze Welt wird blind sein.

(Mahatma Gandhi)
-15-



Samstag, 27. August August

Start der Rosentour (ca. 30 km/2,5 Std.)
Wir radeln ¢(¢ber Mettinghausen
Nach einer ausgiebigen Pause bei Kaffee und Kuchen nehmen wir
Fahrt auf. Zurtick fahren wir am Mastholter See vorbei nach Lippstad
Einkehr
Abfahrt: Jahnpld#.00 Uhr
FuhrungWdf. Margot Dzierza Tel.: 02948/1590

Wdf. Renate Gonska Tel.: 02941/62636

28. Aug: 04. Sept.

Tannheimer Talns schénste Hochtal Europas

Genusd&Vanderwoche im Tannheimer Tal im dsterreichischen Tirol, m
Orten Tannheim, Griaddensee, Nesselwéhtber, Schattwald und
Zdbeln.

Fuhrung: Wdf. Horst Buchal Tel.: 02941/62087

Sonntaq, 28. Auqust

Zur Altenbirener Mihle (ca. 16 km/4,5 Std.)

Unsere Wanderung fuhrt uns vom Parkplatz Eichenkamp,
Kallenhartiteide, zur Altenbiirener Mihle.

Einkehr oder Rucksackverpflegung

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stdparkplatz

Abfahrt mit Pl&a00 UhrAnfahrtca. 30 kéh , 50 0
Fuhrung: Wdf. Hildegard Schmidt Tel. 02945/5122

Am Ufer der Glenne, die bei Altenbiren entspringt und bei Rithen in die MGhaerflig8L; steht
bar an der Grenze des Briloner Stadfwdilelédtenbirener MiBis.1956 wurde in dieser Mihle
noch Korn gemahl e nKo nDveen tsioo ngfie nsaonrngttee AdMacf hel r
ner Muhle kein Korn mehr gemahlen werden durfte. Eine Urkunde aus dem Jahre 1440 erwa
diese, zum Eigentum der Gemeinde Altenbliren gehdrende und mit Wasser betriebene Miihle
an einen Muller der Gemeinde verpachtet wurde. Der letzte Gemeindemuller war ein Clagge:
der Mitte des neunzehnten Jahrhunderts nach Chile auswanderte. Daraufhin verkaufte die G
Altenbiren die Mihle an den aus dem benachbarten Ort Didinghausen stammenden Maulwi
Kasper Gerbracht, der Urgrof3vater des heutigen Eigentiimers Karl Josef Gerbracht. Die Mih
ihrer Vergangenheit oftmals vom Blitz getroffen. Das erste Mal geschah dies 1660. Damals b
eine neue Muhle ein Stiick abwarts der Glenne, die in 1710 und 1850 von dem gleichen Schi
heimgesucht wurde. Um dieser Gefahr auszuweichen, beauftragte Kaspar Gerbracht einen V
rutenganger, der feststellte, dass sich dort vier Wasseradern kreuzen, die die vernichtenden |
zogen. Er lieB an den entsprechenden Stellen Bleibehélter in den Boden versenken und behe
einen Missstand, der so viel Leid gebracht hatte.

-16-



Dienstaqg,

Danl

30. August August

Auf dem Westfalenweg durchs Tal der Saaet4 km/4,40 Std.)

Mit dem Zug fahren wir um 10:06 Uhr zun&chst nach Paderborn und
mit dem Bus weiter bis Lichigg@mhausen (Ankunft 11:05 Uhr). Hier
beginnt unsere Wanderung durch das NSG des Sauerbachtals, das v
Erleaund Eichenbruchwald an zum Teil steilen Talh&ngen umsaumt i
Das hier verlaufende Teilstlick des Westfalenwanderweges fihrt uns
Grundsteinheim und Ebbinghausen nach Atteln, wo die Sauer an der
mal i gen AKleine M¢chled in die A
zurlick nach Lippstadt.

Die etwa 30 km lange Sauer entspringt in der Nahe von Kleinenberg |
gegebirge und istumindest im Sommaicht durchgehend Wasser
fuhrend. Im Winter und bei starkem Regen kann sich das Bachbett be
lich fullen. So hat im Sommer 1965 die Sauer mit zu dem grof3en Hoc
ser an der Lippe beigetragen. Weite Teile der anliegenden Ortschafte
ren Uberflutet. Ein Wasserriickhaltebecken bei Lichtenau und Ebbingt
bietet heute Schutz vor Hochwasser.
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich

Treffpunkt: Lippstadt Hauptbahvibdiall®.45 Uhr

Fihrung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941/923451
Fahrtkosten: Gruppenticket; bei

DieAltenauentspringt Westfalen m s ¢ Egbeigebilgenweit der
Nahtstelle zuBintfeldt n d nur et wRaderbarnedHochftal |
che Vonihra@uelle di e s i cMatuipark T8ugobueger Wdle/s
EggegebirgavischeBlankenrodendHoltheib e f i ndet , f I i
nau anfangs in nordwestlicher Richtung, um das Eggeg8hillge-zwei
wassedur chfli eCend und den von Sg
mend zu verlassen. AnschlieRend verlauft sie auf der eben genanntel
Hochflache durdiusemachAttelpnwo die von Nordosten kommende
Saueei nm¢gndet . Danach dur idendlatnu f t
EttelrundKirchborchemwo der aus Richtung Osten komEkeridach
einmindet. Schliel3lich miindet die Altenau am nordwestlichen Ortsra
Nordborchen dieAlme

Das Quellgebiet der Altenau liegt &ifalaiVeseiVasserscheidbies
bedeutet, dass sich die Altenau, die nach Nordwesten flief3t, iber die
undLippan derRheire nt w2 ssert, w&hrend di
ostseite des Bergkamms entspringen, enmdila dieNVesef | i e Ce
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Donnerstag, 1. September September

Mit dem Fahrradbus nach Brilon (ca. 50 km/4)0 Std.

Wir starten mit dem Fahrradbus der RLG von Lippstadt nach Belecke
Von dort fahren wir mit unseren Fahrradern nach Brilon. Nach einer F
lassen wir uns sanft nach Belecke rollen und fahren von dort mit dem

nach Lippstadt

Rucksackverpflegung

AbfahrBusbahnhof 9.15 Uhr

FUhrung: Wdf. Heidi Althoff Tel.: 02941/58557
AnmeldungAnmeldung bis zum 13. August

Samstaq, 3. September

Erwitte wird 1175 Jahre (ca. 4 km/1,20 Std.)

Erwitte feiert in diesem Jahr seipdttigfes Bestehen.

O Die SGMbteilung Erwitte ladt deshalb die Abteilungen des
SGMBezirks M°hne zu einer aKultu
ein. Nach BegrufRung durch den Blrgermeister Peter Wessel
werden 4 Exkursionen angeboten:

1. Fuhrung durch die Altstadt (4 km)
Anmeldungz' Ausfuhrliche Fihrung durch Schloss, Kirche und Konighof (2 ki
3.  Spaziergang zum Heimathof mit Besichtigung der reichhaltigen
Sammlung alter landwirtschaftlicher Gerate (2 km)

4. Bustour zum Zementwerk Spenner. Hier werden zwei Filhrunge
durch das Werk und eine Fiihrung durch den renaturierten Steir
bruch angeboten

Die Teilnehmer der S&tkilung Lippstadt fahren mit dem Linienbus bis

Bad Westernkotten und wandern dann durch Kurpark, und Erwitter Bi

zum Treffpunkt in Erwitte am Bdllhofhaus

Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr moglich febuio

Treffpunkt: Lippstadt Busbathiihad Uhr o rsevA_

Flhrung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941/923451

Anmeldung bis zum 10. August

Fahrtkosten: Gruppenticket; bei

Uberlege einmal, bevor du gibst, zweimal bevor
du annimmst, und tausendmal bevor du verlangst.
(Marie von EbAeschenbach)
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Sonntag, 4. September September

Sonntagq,

Ginsterkopf und Feuereiche (ca. 15 km/4,0 Std.)

Wir wandern vom Parkplatz Bfilbringse auf dem Rothaarsteig tber
Petersborn, Schusterknapp und Ginsterkopf zur Feuereiche. Nach eir
Rast in Elleringhausen erfolgt der etwas beschwerliche Aufstieg zu B
bergs Kirchhof. Nach der Besichtigung der Anlage wandern wir zum F
platz an der Hiebaminatte zurtick.

Rucksackverpflegung

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit PI&a00 UhrAnfahrt45ka6 , 50

Fuhrung: Wdf. Peter Schmidt Tel.: 02945/5122

Wo einst das Mihlenrad klapperte (clmi3,0 Std.)

Start unserer Wanderung ist Verl. Von dort aus gehen wir am schone
derbach entlang nach ASchl oss |
zum historischen Miuhlenrad einer alten Wassermiuihle.

Einkehr

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit P80 Uhfr30km4 , 50

Fuhrung: Wdf. Maria Wortmann Tel.: 05242/35644

11. September

Auf zum Pflaumenfest (ca. 75 km/5,5 Std.)

Dass auch n°rdlich von Lippstac
Stromber g, das APflaumenparadi
besuchen wir das alljahrlich stattfindende Pflaumenfest.
Rucksackverpflegung

Abfahrt: Jahnpl&@00 Uhr
Fuhrung: Wdf. Dieter Klingenhoff Tel.: 02941/61740

Durch die Senne zur Emsquelle (ca. 18 km/4,5 Std.)

Vom Ausgangsort Hovelhof gehtarbei am Jagdschloss und der Frie-
denseichedurch die Moosheide zu den Quellen der Ems.
Rucksackverpflegung

Treffpunkt: Lp. Hbf. Sdparkplatz

Abfahrt mit P00 UhrAnfahrtca. 30 km , 50

Fuhrung: Wdf. Klaus Mosses Tel.: 02941/64585
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Sonntag, 11. September September

Deutschlands kurzester Fluss (ca. 14 km/4,40 Std.)

Paderborn: Bischpfdanseund Universitatsstadt. Mehr als 1200 Jahre
alt. Im Stadtgebiet entspringt aus ca. 200 Quellen Deutschlands kiirze
Fluss, die 6 km lange Pader. Sie miindet, nachdem sie den Auenpark

DY ehemaligen Landesgartenschau durchflossen hat, bei Schloss Neuha
Q die Lippe. Hier am Zusammenfluss von Lippe, Alme und Pader haber

Paderborner Bischéfe nach Streitigkeiten mit der Paderborner Birge

ihre Residenz erbaut. Verlauf der Wanderung: Hauptbahnhof Paderbt
AnmeldungPaderquellen an der Kaiserpfalz, Auenpark, Schloss Neuhaus, Boker

Wilhelmsberg. Nach einer Schlussrast Rickkehr mit dem Linienbus n

Paderborn

Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich

Treffpunkt: Lippstadt Hauptbahvibdiall®.00 Uhr

Fuhrung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941/923451

Fahrtkosten: Gruppenticket; bei

Verbandsoffene Wanderung/SBVgani sati onsabgat

Anmeldung bis 03.9.201leilnehmerzahl bis 20 Personen

Mittwoch, 14. September

Vom heidnischen Kultplatz zur christlichen Kapelle

Die Driggelter Kapelle
E Die Druggelter Kapelle wurde im 12. Jh., vermutlich von dem Graf vol
berg, nach dem Vorbild der Grabeskirche in Jerusalem erbaut. Es wi
mutet, dass der Ort aber schon lange vor dieser Zeit eine heidnische
statte war.
Die idyllisch versteckt hinter groRen Laubbaumen liegkiggeKlzhel-
le mit zwei Vorbauten und kleinem Glockentirmchen lockt immer wie
Anmeldunggeschichtsinteressierte Besucher an. Der sagenumwobene Rundbau
seinen Saulen, Kapitellen und der kleinen Altarnische erzahlt Gesch
und weckt Emotionen. Lassen auch Sie sich von den Geheimnissen
gangener Zeiten inspirieren.
Besichtigung und Wanderung
Treffpunki3.40 Uhab Erwitter Ad e | hei d s tracCe
oderl3.45 Uham Busbahnhof ey e e
Einkehr ACaf ® S2 mer fi ,
Kosten f¢r Busfahrt See

Fuhrung: Wdf. Elke Lumpe, Tel. :02941/923
AnmeldungWdf. Hedwig Riedel Tel.: 02941¢
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Samstag, 17. September September

Zum gastlichen Bauernhof (ca. 30 km/2,0 Std.)

Zwischen Benteler und Mastholte liegt der gastliche Bauernhof der
Cramer. Wir sind sicher, dass Renate die schonsten Wege zum Ht
sucht.

Einkehr

Abfahrt: Jahnpld#.00 Uhr

Fuhrung: Wdf. Renate Klingenhoff, Tel.: 02941/61740

Sonntag, 18. September

Auf zum LérmeckBurm (ca. 16 km/5,0 Std.)

Vom Parkplatz der Warsteiner Brauerei wandern wir zurT lwdmmecke
auf dem hochsten Punkt des Kreises Soest, um von dort eine grandic
Aussicht genief3en zu kénnen.

Rucksackverpflegung

Treffpunkt: Lp. Stdparkplatz

Abfahrt mit Pk830 UhrAnfahrtca. 35k, 00 U

Fuhrung: Wdf. Dieter Klingenhoff Tel.: 02941/61740

Der Lormeck&urmbefindet sich im Naturrdlamdsauerlander Oberland
im AWarsteiner Wal df, dem Ostte
32k m n°r BJiersberpnood®® st | i Mdschede St a d t
57k m s¢dlichkmonsWapPa®bing i BBt idn
St a mmAami(NNYuhd 500 (jeLuftlinle west s¢dwest |
gebiet deGlenn&uflussekdrmeckeEr steht nicht ganz auf halber Stre-
cke zwischen dem Niekopf (&50,KIN) im Nordwesten und dem War-
steiner Kopf (556@. NN) im Stdosten. Wenige Meter sidlich des Turi
verlauft die Grenze \Kmais Soegum benachbartdnchsauerlandkreis
Umringt von Nadelbdumen steht der LéfomeckauDeutscher Grund-
karted i r ekt n°rdlichmidNE( nAMmeean @3 @ a
Stelle Warsteins) und wenige Meter nérdlich der Hohenangabe
581,5m¢ NN ( namenl ose h°chste Stelle
Wald) auf 58078i. NN21

(aus Wikipedia)

Wer in die Ful3stapfen anderer tritt,
hinterlasst keine eigenen Spuren.
(Wilhelm Busch)
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Dienstag, 20. September September

Das Ruhrgebiet tber Tgga. 10 km Gartenstadt/Grugapark 5,0 Std.)
-, Mitdem Zug fahren wir um 9:53 Uhr nach Essen und weitBaht der U
M zur Gartenstadt Margarethenhdhe, die wir in einem Rundgang besich
werden. Anschliel3end durchlaufen wir den die Gartenstadt umgeben
Griungurtel bis zum Grugapark. Vorgesehen ist, auch den Grugapark
besuchen. MitB&ahn und Zug fahren wir zuriick nach Lippstadt.
ADi e Gartenstadt Margarethenh?©h
Krupp, galt schon wahrend ihrer Entstehungszeit zwischen 1909 und
als Paradebeispiel einer zweckmassigen und zugleich menschenfreu
chen Siedlungsbauweise. Noch heute tiben die Hauser, von denen ke
eines dem anderen gleicht, nicht nur auf architektonisch Interessierte
starke Anziehungskraft aus.
(Interneinformation: Margarethe Keupgd f t ung f ¢r Woh
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich Buio
Treffpunkt: Lippstadt Hauptbahvibdfall®.30 Uhr égévw
Fiihrung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941/923451 =
Fahrtkosten: Gruppenticket; bei
Eintritt Grugapbdri0 Pe0Bobepr 8,

Donnerstag, 22. September

Lippstadter Brauereibesichtiguigrauhaus Thombansen
Nach einer kurzen Wande-Brauargg bes
Thombansengine Privatbrauerei, die charakteristische Biere braut .
Im Anschluss Einkehr méglich
Treffpunkt: Bahnhof Lippstadt Va®&iteUhr

Anmeldung o st en: F¢hrung und ein Getrank
Information/Anmeldung/df. Johanna Stark Tel.: 02941/15808
Anzahl der Teilnehmer begrenzt.

Samstaq, 24. September

WallRadeln in Geseke (ca. 40 km/2,5 Std.)

Wir Radeln tber die Wélle und schauen uns Geseke an. Raste
den wir im Engelshof.

Einkehr

Treffpunkt: Lp. Jahnpl&80 Uhr

Fuhrung: Wdf. Horst Buchal Tel.: 02941/62087
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Sonntagq,

25. September September/Oktober

Sonntagq,

Kneippen und Wandern (ca. 17 km/5,5 Std.)

Die Wanderung ARund um Ol sber gt
der ehemaligen Kaltwasserheilanstalt. Auf schénen Pfaden, vorbei ar
lichen Wassertretstellen, wandern wir auf dem Kneippwanderweg zur
Schinkenwirt und halten dort unsere Einkehr. Eindrucksvolle Zeugnis:
Bergbaugeschichte zeigen sich am Eisenberg. Der Philippstollen kan
noch besichtigt werden. Vom Langerberg erfolgt ein angenehmer Abs
nach Olsberg.

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stdparkplatz

Abfahrimit Pkw8.30 Uhr Anfahrt: ca. 45 k&, 50 U

Einkehr

Fuhrung: Wdf. Uta & Peter Ismer Tel.: 02941/2024074

2. Oktober

Uber den Velmerstot zu den Externsteinen. ca. 16 km/5,0 Std.)
Vom Parkplatz Kattenm¢ghle ¢ber

ASil berm¢ghlefi und weiter ¢ber d
und durchs AKrebsbachtalfi + ASi
ALi ppischer Vel merstotfi mit sch
mit altem M¢chlteich: AExterstei

angeblich schonstes Tal des Eggegebirges.
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich
Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit Pi8a80 UhrAnfahrtca. 60k, 50 U é}ﬁmﬁ»wo
Fihrung: Wdf. Artur Katze Tel.: 02941/63536 & SN,

Durch die Boomberge (ca. 14 km/5,0 Std.)

Wir starten vor dem Ortseingang Marienfelde, durchwandern das NS
Gebiet Boomberge. Magere Sandstandorte und Besenheide pragen c
bedeutende Binnendiinengebiet. Unsere Wanderung fuhrt uns nach
Har sewi nkel , wo in der Gastst?at
viert werden.

Einkehr

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stdparkplatz

Abfahrt mit PIaa80 UhrAnfahrtca. 35k, 0 0 U

Fuhrung: Wdf. Maria Wortmann Tel.: 05242/35644
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Montag, 3. Oktobefag der Deutschen Einheit Oktober

Ins Furlbachtal (ca. 17 km/4,5 Std.)

Starten werden wir unsere Wande
velhof. Der Wanderweg fuhrt uns zum Sowijetischen Ehrenfriedhof, de
ckenmiihle und das Furlbachtal. Uber Senne wandern wir zuriick.
Rucksackverpflegung

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit PIan00 Uhf Anfahrtca. 35k, 00 U

Fuhrung: Wdf. Reinhold Konert Tel.: 02523/940194

Samstaq, 8. Oktober

Gesundheitswanderung im Grinen Winkel (ca. 10 km/3,0 Std.)
Mit dem Gesundheitswanderfuhrer Dr. Bernd Kreklau vébter SGV
G¢ogtersloh wandern wir durch den
Lipperode.
Bei Gesundheitswanderungen wird das Wandern erganzt durch prakt
Ubungen zur Kraftigung und Dehnung des Bewegungsapparates, zur
besserung von Kondition und Beweglichkeit, sowie zur Entspannung
Meditation.
Im Anschluss treffen wir uns in den Raumen der Fa. Laufgut und wer
bei einem Imbiss neue Produkte in Augenschein nehmen kénnen.
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr
Treffpunkt: Lippsta@tO0 UhFa. Laufgut, Rixbeckerstr. 26
FuhrungW(df. Dr. Bernd Kreklau

W(df. Peter Schmidt Tel.: 02945/5122

Let's go . M K Ao
jeder Schritt halt fit

(© Deutscher Wanderverband

Sonntag, 9. Oktober

Auf der Waldroute zum Lattenbeay 16 km/4,5 Std.)

Vom Parkplatz Aln der Bached in
durch den schénen Hirschberger Stadtwald zum Lattenberg. Nach de
tagsrast gehen wir dann auf dem Hauptwanderweg X1 (Plackweg) zu
Parkplatz zurick.

Einkehr

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit P800 Uhr Anfahrt: ca. 35k, 00 U

Fuhrung: Wdf. Bruno Beckort Tel.: 02941/13704
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Sonntag, 9. Oktober Oktober

Steinhorster Becken (ca. 16 km/4,5 Std.)

Wir wandern vom Emsstauwerk um das Steinhorster Becken in Richt
des Modellflugplatzes von Hovelhof. Entlang am Furlbach und auf de|
weg geht es durch das Naturschutzgebiet zum Startpunkt zurick.
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit PI8a80 Uhr Anfahrtca. 30 kdh, 50 (0

Fuhrung: Wdf. Reinhold Konert Tel.: 02523/940194

Mittwoch, 12. Oktober

Abschlussfahrt ins Geldorf Boke (ca. 45 km/3,0 Std.)

Zum Saisonabschluss fahren wir bei hoffentlich schonem Wetter, ar
l ich gelegenen ®Poetfi ieBiolkang | nu
werden wir schon zum Schnitzelessen erwartet. So gestarkt, radeln
Boker Kanal zuriick nach Lippstadt.

Einkehr

Abfahrt: Jahnplatz.30 Uhr

Fuhrung: Wdf. Margot Dzierza Tel.: 02948/1590

Sonntaq, 16. Oktober

Zu den Quelltdpfen nach Niederntudorf (15 km/4,0 Std.)

Unsere Wanderung beginnt in Niederntudorf auf dem Friedhofparkpla
dort gehen wir unter dem Eisenbahnviadukt an den Quelltépfen vorbe
den Burener Wald. Auf dem Riuckweg sehen wir die Salzkditéser SG'
-Webe#itte und erreichen dann bald den Parkplatz.
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich

Treffpunkt: Lp. Hbf. Sidparkplatz

Abfahrt mit Plea00 UhrAnfahrtca. 30 kdh , 50 U

Fuhrung: Wdf. Manfred Sensen Tel.: 02941/78423

Es ist fast unmoglich, die Fackel der Wahrheit durch ein
Gedrénge zu tragen, ohne jemand den Bart zu versengen.
(Georg Christoph Lichtenberg)
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Mittwoch, 19. Oktober Oktober

Von mittelalterlicher Burg zum Jesuitenschloss

Haus Geist im Minsterland
E Die Anfange von Haus Geist reichen bis ins 11. Jh. zurtick. Wechselv
seine Geschichte und ebenso die seiner Besitzer. Aus einer mittelalte

Burganlage entstand Mitte des 16. Jh. ein prachtvolles Wasserschlos

Stil der Lipperenaissance.
1593 gelangte die Anl age durch
letzte Besitzer, Moritz von Biren, vermachte Haus Geist dem Jesuite

Anmeldungden, der hier tber 100 Jahre residierte.
Anfang des 19. Jh. wurde der Prachtbau bis auf einige Reste aus bisl
unverstandlichen Griinden abgerissen. Auf dem Fundament des Norc
wurde das noch existierende Herrenhaus errichtet.
Heute ist das Land NRW Eigentiimer von Haus Geist. Verwaltet wird
Besitz vom StudienfeRéstamt Minster. Die Gebaude und die Landwil
schaft sind seit einigen Generationen an Familie Pellengahr verpacht
Besichtigung und Wanderung
Treffpunkt: 13.40 Uab ErwittdAdelheidstralle

oder 13.45 Uham Busbahnhof

Einkehr Gaststatte AZum Gei
Kosten f ¢r Busfahrt: 5,00
AnmeldungWdf. Hedwig Ried&kl.: 02941/57987

sterho
/| G& s

e

Sonntag, 23. Oktober

Von Meschede zum Flugplatz Sch(ir@ikm/5,5 Std.)

Vom Parkplatz am Hallenbad wandern wir zur Mescheder Einsiedlerk
und weiter nach Berghausen. Entlang der Henne geht es dann zum F
fen Schiren. Nach der Mittagsrast fuhrt uns der Weg entlang des Sct
bachs Uber den Schatenberg und den Langenberg zurlick nach Mesc
Einkehr/Rucksackverpflegung

Treffpunkt: Lp. Hbf. Sudparkplatz

Abfahrt mit Pk«00 UhtAnfahrtca. 45k&, 50 U

Fuhrung: Wdf. Beate Widdlusises TeD2941/64585

Liebe Wanderfiihrerinnen und Wanderfthrer,
gebt bitte Eure Wandervorschlage
fr das erste Halbjahr 2012 ab!
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Sonntaq, 23. Oktober Oktober

Stille Seen, wilde Lippe (ca. 14 km/4,40 Std.)
Im Nordosten von Paderborn, am Rand der Senne, liegen zwischen ¢
— Neuhaus und Marienloh durch Sandabbau entstandene kleine stille S

und zwischen steilen und flachen Ufern verlauft hier die junge Lippe.
M Bahn/Bus fahren wir bis Schloss Neuhaus und beginnen dort unserer

derung mit folgendem Verlauf: Boker Kanal, Habichtssee, Waldsee, \

nichDenkmal, Lippeaue im Naturschutzgebiet Klusheide, Marienloh. \

Marienloh fahren wir tiber Paderborn zurtick nach Lippstadt.

Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich

Treffpunkt: Lippstadt Hauptbahvibdiall®.00 Uhr

Fihrung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941/923451

Fahrtkosten: Gruppenticket; bei

Sonntag, 30. Oktober

Von Niederntudorf nach Wewelsburg (ca. 16 km/4,5 Std.)

Vom Parkplatz an der Schiitzenhalle wandern wir Uber Feld

und Wal dwege nach Wewel sburg z
Nach der erhol samen Pause geht
um die Wewelsburg am Flugplatz vorbei zuriick zum Parkplatz.
Einkehr

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stdparkplatz

Abfahrt mit PIaW00 UhrAnfahrtca. 30 kdh , 50

Fuhrung: Wdf. Otto Lux. Tel.: 02941/60682

u
0

Abschiedslied der Zugvogel

Wie war so schén doch Wald und Feld!

Wie traurig ist anjetzt die Welt!

Hin ist die schéne Sommerzeit

Und nach der Freude kam das Leid.

Wir wussten nichts von Ungemach,

Wir sal3en unterm Laubesdach

Vergnigt und froh im Sonnenschein

Und sangen in die Welt hinein.

Wir armen Vogel trauern sehr:

Wir haben keine Heimat mehr,

Wir mussen jetzt von hinnen flieh'n

Und in die weite Fremde zieh'n.
(August Heinrich Hoffmann von Fallersleb&&74j98

Winterzeit Die Uhren werden eine Standikgestellt.

27 -



Dienstaq, 1. NovembeXllerheiligen November

Die dunkle Herbstzgita. 15 km/4,5 Std,)

Selbst ein triber Novembertag sollte uns nicht daran hindern, uns auf
Weg zu machen, denn auch eine nebelverhangene Landschaft hat ih
ze. So wollen wir diese Herbstwanderung durch die Walder um den F
berg nach Scharfenberg mit allen Sinnen geniel3en. In der Gaststatte
Schnier wartet auf uns ein leckerer Eintopf, der um diese Jahreszeit
ders gut schmeckt.

Einkehr

Treffpunkt. Lp. Hbf. Stidparkplatz

Abfahrt mit Plaa80 Uhr Anfahrtca. 30 kdh, 50 U

Fuhrung: Wdf. Hedwig Riedel Tel.: 02941/57987

Anmeldung bis zum 29. Okt.

Anmeldung

Sonntaqg, 6. November

Abschluss des Wanderjahres 2Qt4. 4 u.12 km/2,0 bis 3,0 Std)

Zum Abschluss des Wanderjahres wandern wir vom Parkplatz Behor
haus durch die Bellevue, an der Lipperoder Burgruine vorbei, Uber de
Damm und zuriick zum Parkplatz. Mit den Pkw’s fahren wir zur Klein
anl age ASchreibh¢tted. Dort ko°n
Wirstchen und leckerem Kuchen starken. Eine Kurzwanderung begir
11 Uhr am Parkplatz der Kl einga
Einkehr

1. Treffpunkip. Behérdenhaus, Lipperoder Stral3e 9:30 Uhr

Fuhrung: Wdf. Otto Lux Tel.: 02941/60682

2. Treffpunkt: p . Kl eingartenanl age asSch
Fuhrung: Wdf. Manuela Riedelel.: 02941/57987

Sonntag, 13. Novembé&folkstrauertag

Durch den Herbstwald von Leiberg (ca. 16 km/4,5 Std.)

Die erste Etappe unserer Wanderung beginnt am Keddinghauser See
endet in Leiberg. Dort nehmen wir eine Erbsensuppe ein, die speziell
unsere Wandergruppe gekocht wird. Zurlick wandern wir durchs Afte
Einkehr

Treffpunkt: Lp. Hbf. Sidparkplatz

Abfahrt mit PIaA00 UhrAnfahrtca. 30 kdh, 50 U

Fuhrung: Wdf. Horst Buchal Tel.: 02941/62087
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Sonntaq,

20. Novembédmtensonntag November

Sonntagq,

Totensonntag im Grinen Winkel (ca. 12 km/4 Std.)

Wir treffen uns am Rathaus und gehen z@e@&Bkstein in den Gri-
nen Winkel. Dort gedenken wir unserer verstorbenen Wanderfreunde
nach gehen wir entlang der Lippe durch den Stadtwald nach Cappel.
Einkehr

Treffpunkt: Lp. Rathaud QrhS Uhr

Fuhrung: Wdf. Hedwig Riedel Tel.: 02941/57987

27. Novembdr. Advent

Schlésser am Wegesrand (ca. 16 km/4,5 Std.)

Wir starten in Oelde am Parkplatz sudl. des Waldgebietes Geisterhol:
hier aus wandern wir am ehemaligen Schloss Haus Geist vorbei, dure
dern das Geisterholz und erreichen durch eine Feldflur die Ortschaft
felde. In Ostenfelde werden wir in der Gaststéatte Averbeck zur Mittag:
einkehren. Die Gaststatte liegt direkt am Margaretenplatz. Auf unsern
weg kommen wir am Schloss Vornholz vorbei, einem ehemaligen, be
ten Gestut.

Einkehr

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidparkplatz r-

Abfahrt mit PI8a80 Uhr Anfahrtca. 30 kdh, 50 0 w
Fihrung: Wdf. Hedwig & Manuela Riedel Tel.: 02941/57%% "~}

Haus GeidbeiOelden der Bauerschaft Ahmenhorst ist ein Wasserschloss
Stil deLipperenaissansawie deBarockind diente zeitweise als Niederlas-
sung dedesuiten
Mdoglicherweise geht der Bau auf eine mittelalterliche Burg der Herren vc
zuriick. Deren bekanntester Vertreter war der Kanoniker und Dichter Ber
von Geist im 13. Jahrhutidiedr Besitz war vor 1427 im Besitz eines Zwei-
ges der Familie der Wolff von Lidinghausen. Im 16. Jahrhundert fiel es &
Familizon Lo&Zwischen 1560 und 1568 errichtete der Balmueesier
von Brachudhe r |l tere mit seinen S°hne
im Stil der Lippenaissance. Im Jahr 1593 kam das Schloss durch Heirat
Joachimon BlUremMoritzvonBlirgrb er t rug Haus Gei s
Besitz an den Jesuitenorden.
Der Orden richtete dort nach dem Tod von Blrens ab 1661 eine Niederle
ein.Heinrich Turgkurde 1664 Vizerektor der Niederlassung. Der Missional
Bernhard Havestadt lebte eine Zeit dort. Dasselbe gilt fir Johann Bernhe
Zumziel. Zwischen 1750 und 1755 wurde nach einem Brand der Nordfli
nach Planen vBranz Christoph Nagebtil des Barock neu errichtet. Die
eigentliche Bauleitung lag bei dem Jesuiten Franz Pfisterer

(Aus Wikipedia)

-29.-


http://de.wikipedia.org/wiki/Oelde
http://de.wikipedia.org/wiki/Lipperenaissance
http://de.wikipedia.org/wiki/Barock
http://de.wikipedia.org/wiki/Jesuiten
http://de.wikipedia.org/wiki/Haus_Geist#cite_note-0
http://de.wikipedia.org/wiki/Lo%C3%AB_%28Adelsgeschlecht%29
http://de.wikipedia.org/wiki/Laurenz_von_Brachum
http://de.wikipedia.org/wiki/Laurenz_von_Brachum
http://de.wikipedia.org/wiki/B%C3%BCren_%28Adelsgeschlecht%29
http://de.wikipedia.org/wiki/Moritz_von_B%C3%BCren
http://de.wikipedia.org/wiki/Heinrich_Turck
http://de.wikipedia.org/wiki/Franz_Christoph_Nagel

Mittwoch, 30. November November/Dezember

Wunderbare Weihnachtswelt in alter Muhle
Galerie Mihle in Niederbergheim
Eine Winterwanderung durch das romantische Mdhnetal, ein Besu

OWei hnachtsausstellung in der AC
feestunde im ALoagshofh sol | el
sein.

In den Ausstellungsrdumen der alten Muihle gibt es auRergewohnlich

entdecken seien es Adventsgestecke in verschiedenen Variationen, !
Anmeldunc derbare Christbaumkugeln, Arrangements fir den Weihnachtstiscl

* Kunstgewerbliches aus dem Erzgebirge. Vieles ist Handarbeit und :

haft arrangiert.

In vorweihnachtlicher Atmosphéare werden wir dann in den historische

men des Bauerncaf® ALoagshof

lassen.

Treffpunkt: 13.40 Uab ErwittdAdelheidstralle

oderl3.45 Uham Busbahnhof

Einkehr Bauerncaf ® ALoags

Kosten f¢r Busfahrt: 5

Fuhrung: Wdf. Heidi Althoff Tel. 02941/58557

AnmeldungWdf. Hedwig Riedel Tel.: 02941/57987

hof A
, 00 U/ Gas

Samstaq, 3. Dezember

Weihnachtsmarkt im Freilichtmuseum Detmold

Der SG¥Bezirk Mohne fahrt mit Bussen zum Weihnachtsmarkt ins Fre
museum nach Detmold.

AnmeldungAuskunft/AnmeldundVdf. Paula Sitzer, Tel.: 02941/13543

Sonntag, 4. Dezembe?. Advent

Traditionelles Griinkohlessen (ca. 10 od. 16 km/3,0 u. 4,0 Std.)
Diese Winterwanderung fuhrt uns von Niederense tber Hoingen vorb
der Furstenbergkapelle nach Neheim. Zurlick geht es dann tber die $
ferbriicke nach Niederense.
Anmeldung Einkehr zum GrUnkoh_I_essen
Treffpunkt: Lp. Hbf. Stdparkplatz
Abfahrt mit PlaaB0 UhrAnfahrtca. 35k, 0 0 0
FuhrungWdf. Reinhold Elbracht Tel.: 02941/82426 Qo
Wdf. Dieter Klingenhoff Tel.: 02941/61740 (& _'a
Anmeldung bis 28.11.2010 <5

*
o/ e
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Wand@ h t

Joya Schube sind nicht it d(em wgichsten Schuh der Welt
nur unglaublich leicht

und weich, sie fedarn
gleichzeitig s0 sanft wie

gin Trampokn und
“befkigeln” den Gang.
Joya Schuhe sind ab

dem ersten Schritt
bequem!—In Joya
Schuhen macht gehen
auch bgi “Problem-
fuBen® wieder richtig
SpaB!

Testen Sie Joya bei unsf”

Rixbecker StrafBe 26 - 59555 Lippstadt

Telefon 02941,977 29140
wwwilaufgut-lippstadt.de

(Otfnungszeitan: Mo-F»v» 3-1! Ubr-Sa 316 Uhv | Gute Schuhe - Gesunde FliiRe
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Samstag, 10. Dezember

Wanderkehraus 2011
Einladung zum Wanderkehraus ins

Alte Gasthaus Voss
Lippstadtipperode, Lippestralie 1

Beginn: 15.00 Uhr
Programm:

.. . . Anmeldung
BegruRung Vorsitzende Paula Sitzer

Adventliches Flotenspiél:i ppst 2dter FI ©°t
Jubilarehrung
Jahresrickblickburch den Nikolaus

Ausklang: ca. 18.00 Uhr

Jedes teilnehmende Mitglied erhalt ein
Gedeck mit diversen Schnittchen/Kuchen/Kaffee/Tee
zum Kostenbeitrag von 5,

Anmeldungen bis zum 4.12.2011 bei Paula Sitzer Tel.: 02941/]

Wandern zum Wanderkehraus (ca. 5 km/1,5 Std

In diesem Jahr wollen wir vom Lippstadter Bahnhof zum Wanderkel
Lipperode wandern.

Treffpunkt: Lp. Hbf. Vor&lid0 Uhr

Fuhrung: Wdf. Peter Schmidt Tel.: 02945/5122

Busverbindungen:
14:35 ab Lippstadt, Bustreff Bahnhof: BstgBBsSGxtt
14:42 an LipperodesMithaeKirche

17:42 ab Lipperode;NithaeKirche Status C4

17:48 an Lipperbruch, Glennesiedlung Lipperbruch,

Glennesiedlung nicht umsteigen, Weiterfahrt im selben Fahrzeug mdglich
17:48 ab Lipperbruch, GlennesiedlunBstait

18:03 an Lippstadt, Bustreff Bahnhof: Bstg. B Lippstadt, Bustreff Bahnhof

00

3543

raus
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Sonntag, 11. DezemBeAdvent Dezember

Auf dem Paderborner Héhenweg (ca. 14km/4,40 Std.)
— Mit Zug und Bus fahren wir Uber Paderborn bis nach Neuenbeken. Dc
M’ ginnt unsere Wanderung auf dem im Mai 2011 eingeweihten ca. 20 ki
~gen APaderborner H°henwegid, ein
Eine Teilstrecke dieses Weges werden wir erwandern und dabei den
ten Punkt von Paderborn mit 347 m erreichen. Zunachst geht es auf ¢
Hohen des Dresenbergs, weiter durch das Mittelholz, am Krayenberg
und zum AGipfelid dieser Wanderu
che, am stdwestlichen Rand des Dunetales. Von dort aus wandern w
ab ins Tal und legen nach ca. 11 km eine Rast in einem Bauerngasth
Etwa 3 km sind dann noch bis zur Bushaltestelle am kleinen Viadukt z
waltigen.
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr méglich
Treffpunkt: Lippstadt Hauptbahvibdiall®.30 Uhr
Fuhrung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941/923451
Fahrtkosten: Gruppentick ei

Sonntaqg, 18. Dezem#deAdvent

Uber Haus Dusse zum Landcafé Humbrechting (ca. 14 km/4,0 Std)
Vom Dorfplatz Eickelborn wandern wir tiber die Woeste (falls uns das
wasser lasst) nach Ostinghaubkus Disse entlang der Ahse in Rich-
tung Westen zum AlLandcaf® Humbr
Nach der Mittagspause geht es d
Einkehr

Treffpunkt: Lp. Hbf. Stdparkplatz \
Abfahrt mit Pk&30 Uhf Anfahrtca. 10kdn, 50 G Qﬁ
Fuhrung: Wdf. Hildegard Schmidt Tel.: 02945 / 5122 7% 7

gl

1 §

L @
Ll »ul\u“ :

Montag, 26. DezemieMWeihnachtstag

Weihnachtswanderung um Lippstadt (ca. 16 km/4,5 Std.)

Di e Wanderung beginnt in Lipper
durch die Bellevue, an der Burgruine vorbei, um Lipperode herum unc
schlieClich am Margaretensee un
Stuhl A.

Anmeldung Einkehr
Treffpunkt: Lp. Hbf. Stidpark@laézUh

Fuhrung: Wdf. Hedwig Riedel Tel.: 02941/57987
Anmeldungen bis 11.12.2011 ?&
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Mehrtagige Wanderfreizeiten

17.624.Juli 2011 (8 Tage):

Die Perlen der Telemark: Wanderkreuzfahrt nach Norwegen

Wer einmal im Land der Mitternachtssonne unterwegs war, kommt nicht wieder dav
Erlebnis und Natur pur! Die Begeisterung fur die faszinierende nordische Landschaf
programmiert!

Das kleine Ferienparadies Vradal, malerisch am Ufer8ess\igdegen, ist ein ideales
Ziel fur Liebhaber einer urspringlichen Natur, mit einem weitverzweigten Wanderwe
durch die traumhafte Waid Berglandschaft der Telemark. Ausflugsfahrten, u.a. mit d
nostal gi schen Da mfSdesowie St&dtrumdfafirt irmderfnorwegisohe
Metropole Oslo gehéren auch dazu.

Schon die Anreise ist ein besonderes Erlebnis: 20stiindige komfortable Seereise at
76000 BRT groCe#2husxsehi $TsemdeKr €02 foahiL
zuruck, in AuRenkabinen/Du./WC, mit skandinavischem Schlemmerbuffet und Frihs
fet an Bord. Legere Kreuzfdahrosphare!

Tagesetappen zwischen 10 und 15nStoten. Zentrales Standquartier im Straand
Hotel Vradal***

(mit Schwimmbad, Sauna). Kosten pro Teilnehmet: ca(9&3i unszcehll 2 ge S
208, Hote¢l 0 182.

Leistunge® Tage Fahrten im eigenen Bus (ab
(Transfers, Ausfl ¢ge),

2 ' bernachtungen/ BSahbpénsi &n | deff ndeimt
Hotel,

Stadtrundfahrt Oslo, Schiffsausflug auf dei@d¢isS&'Organisationspauschale.
AnmeldungVanderfiihrer Lothar Brode, Gieseler Weg 6, 59556 Lippstadt

Telefon: (02941) 77186  email: lotharbrode @versanet.de

14.621.August 2011 (8 Tage):

Von der Emmer zum Hermann: Lippisches Bergland

HermannBenkmdl ExternsteirieAdlerwarte Berlebé&chiedeBeel Residenzstadt
Detmold Vogelpark Westfalisches Freikduernmuseum : Das reizvolle hiigelige Lipp:

Land in Ostwestfalen hat viel zu biet
wegendesEgee bi r geMe giAEQ e des s¢dlichen -
(AHer mannswegfi) ber¢ghren die beliebte

zu gehoren steinerne Kraftprotze (Externsteine) und historische Erinnerungen an dit
re Varuschlacht (Hermannsdenkmal) ebenso wie interessante Besuche in der Adlel
im Vogelpark , im Freiluftmuseum sowie im Schloss Detmold.

Tagesetappen zwischen 10 und 18 km in 4 bis 6 Stunden.

Zentrales Standquartier im familiengefiBteamd3otel Landhaus Schieder am Schloss-
park. Hier verbindet sich das Flair eines ehemaligen graflichen Herrenhauses mit m
Wohnkomfort.

Fortsetzung nachste Seite
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Mehrtagige Wanderfreizeiten

14.621.August 2011 (8 Tage):

Von der Emmer zum Hermann: Lippisches Bergland

Kosten pro Teilnehmer: ca-%50. ( Ei AVieehlr pirggmesr 0 7 0.
Leistungeniz | ber nachtungen i n K&angMahimhenu, Irme |
Vesper im ASt¢bcheni, 1x Grillabend a
auf dem Zimmer, Begruf3ungstrunk, freie Nutzung von Sauna und Whirlpool und 2x
bank im Wellnessbereich, 1 Schlossparkfiihrung, Besichtigung der 300 Jahre alten |
muhle, 1x Minigolf, Schiffsfahrt auf dem Sdedersichtigungen, Eintrittsgelder, Fahrt:
kostenpauschale fur ortliche Fahrten und TransfergaBiSationspauschale.
Anmeldun§Vanderfiihrer Lothar Brode, Gieseler Weg 6, 59556 Lippstadt

Telefon: (02941) 77186 dathdrbrode@versanet.de

10.618.September 2011 (9 Tage):

Das Mallorca Danemarks: OstBede Bornholm

Weite Diinengebiete, unberitihrte Walder, aussichtsreiche Hiigel, felsige Urstromtéle
tische Feuchtbiotope, einsame Nafgpadiese, bizarre Klippenpfade an den felsigen
Steilklsten, malerisch bunte Hauser und enge Gassen in der Hauptstadt Ronne, alt
Wehrkirchen, vertraumte Fischerddrfer mit uralten Fischrduchereien, kleine Schérer
(felsige Erbsénselnwer ei nmal das klimatisch mi
schwarmt davoné

Tagesetappen zwischen 10 und 18 kn6 8tuhden.

Zentrales Standquartier im Hotel Ryttergaarden**** bei R6nne in Strandnéhe. Haller
schwimmbad.

Kosten pro Teilnehmerca:-950. Ei nzel zi mmer mehr prei s
Leistunger® Tage Fahrten im eigenen Bus (al
Halbpension im Intesdityel Stralsund (Hinfahrt), 7 Ubernachtungen/Halbpension auf |
holm, Fahrschiffstiberfahrten SaRnitz/RRiiyere/Bornholm und zurtck inkl. Verpflegun
je nach Tageszeit, samtliche Fahrten, Transfers und Rundfahrten im Zielgebiet, Sch
flug zu den Erbseninseln,-Sfgédnisationspauschale.

AnmeldungVanderfiihrer Lothar Brode, Gieseler Weg 6, 59556 Lippstadt

Telefon: (02941) 77186 email: lotharbrode@versanet.de

(Aus Wikipedia)

. -~ N

Bautasteine

an der Kiiste bei Svaneke
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Mehrtagige Wanderfreizeiten

2.99.0ktober 2011 (8 Tag®)r Weinlese ins Burgenland:

APusRmtmanti k am Neusiedler Seeh

Auf neuen Wegen vom Wienerwald zum Burgenland: Eine landschatftlich reizvolle K
on von schonen Wanderwegen durch die bewaldete Higellandsch@kliegaseitha
und die flache Steppenregion am Neusiedler See mit seinem charakteristischen Sct
mitten in einem Gebiet, das die UNESCO zum Weltkulturerbe erklart hat. Mit etwas
sehen wir die Storche tber den D&chern in unserem Wohnort Rust.

Zeitlich wurde diese Wanderfahrt ganz bewusst in die Zeit der Weinlese im Burgenl:
legt. Dazu gehort natirlich auch eine Weinverkostung mit zlinftiger Winzerjause. Oc
das dort typische AMul atsagfi, ein ung
kales Abendessen mit Zigeunermusi k 1in
Tagesetappen ca. 12 bis 18 km in 4 bis 6 Stunden.

Zentrales Standquartier im Hotel Am Greiner*** in Rust direkt neben den Weingarte
Ausblick auf den Schilfgirtel und den Neusiedler See. Mit Hallenbad und Sauna. Gt
ve pannonische Kiiche.

Kosten pro Teilnehmer ca @55.

Leistunge® Tage Busmiete (ab Lippstadt) mi
vor Ort, 7 Ubernachtungen/Halbpension im Hotel am Greiner, Rust, freie Nutzung v
bad und Sauna, Schiffsausflug auf dem Neusiedler See, V2ustiégersggngen inkl.
Weinverkostung, Besichtigungen, Eintrit@ga@igatioqmuschale.

Anmeldungva nder f ¢ hr er Lot har Brode, Gi ese|
Telefon: (02941) 77186 dothérbrode @versanet.de

02. bis 09. Oktober 20Herbstzeit in der Dibener Heide

Wanderregion: Sachsen/Saghsialt

Zwischen Elbe und Mulde liegt auf einem Plateau der Naturpark Diibener Heide, eir
lich gepragte Higellandschaft mit groem Mischwald, den Seen, Teiche und Moorg
durchziehen. Eilenburg, Bad Diiben, das Gartenreidhd@zsdie Lutherstadt Witten-
berg und Torgau umrahmen die Diibener Heide. Zahlreiche Sagen und Geschichter
sich um diese Region, die vom Glick und Leid der Menschen erzahlen. Den Spurer
tin Luther, Paul Gerhardt, Hans Michael Kohlhase, der Ehefrau August des Starken,
on und Clara Wieck werden wir auf den Wanderungen folgen, die in ruhigem Tempc
fuhrt werden

Besondere Voraussetzungen: Nichtraucher

Teilnehmerzahl: mindestens 12 bis maximal 20 Personen

Tagesstrecken: 12 bis16 km bzw. 4 bis 6i SMaAndertempo: 3 km/h

Unterkunft: Hotel in Bad Diben

Kosten pro Teilnehmexa. 406;0 i m D20 tcm. EZ280),

Leistungen: Ubernachtung/HP/Vesperbrot/Eintrittsgelder/Fahrten vor Ort/

SGWOrganisationspauschale
Anmeldeschluss: solange Platze frei sind bis spatestens 28.02.2011
Anmeldeanschrift:  Elke Lumpe, Gorlitzer Stral3e 12, 59557 Lipgtiadieite 35

-36-


mailto:lotharbrode@versanet.de

Mehrtagige Wanderfreizeiten

27.12.2011 bis 03.01.2042 Ful3 ins neue Jahr

Wanderregion: Ruppiner Land/Brandenburg

Il m S¢den der ARheinsberger Seenlandsc

herrlichen Waldern und viel Geschichte und Geschichten. Neuruppin, Geburtsstadt
dor Fontane und Karl Friedrich Schinkel, wird Ausgangspunkt unserer Unternehmur
die uns u. a. nach Binenwalde, Rheinsberg, daB&iethastrau, Lindow und Meseberg
fihren werden. In ruhigem Tempo werden wir die Region erkunden, die Fontane in
AWanderungenfi und Novellen beschriebe

hier seine glicklichste Zeit verlebte. Mit einem Konzert und anschlieRendem Festme
men wir uns gemeinsam auf den Jahreswechsel ein, den ein Feuerwerk tUber dem F
See um Mitternacht markiert.

Besondere Voraussetzungen: Nichtraucher

Teilnehmerzahl: mindestens 12 bis maximal 22 Personen

Tagesstrecken: 10 bis 15 km bzw. 3 bis 5 Sithndertempo: 3 km/h
Unterkunft: Hotel in Neuruppin

Kosten pro Teilnehmeb00;- i m DE ;i B 30OZ

Leistungen: Ubernachtung/HP/Silvestermenii/Vesperbrot/Eintrittsgelder/

Fahrten vor Ort/SGXganisationspauschale
Anmeldeschluss: solange Platze frei sind bis spatestens 28.02.2011
Anmeldeanschrift:  Elke Lumpe, Gorlitzer Stral3e 12, 59557 Lippstadt

Tel.: 02941 923451; Fax: 02941 923459

E-Mailelke.lumpe@htline.de

DasRuppiner Lantiegt im Norden des LaRtasdenbuigm St 2 drirgedltrerg/i e
HavelNeustadindOranienbur¢gm Norden grenzt die LandschaftMadkienburgische
Seenplattend diKyritZRRuppiner Heide i m S ¢ ldagellandhitRhintlcsd
Kremmener Lydim Westen an die Niederung@&odseind im Osten an dgarnim

und di&chorfheid@entraler Teil der Landschaft Rupgner Plattéin weiterer bedeu-
tender Teil ist das Waldgebi®esdrer HeidBas Ruppiner Land ist die seenreichste
Landschaft in Brandenburg. Im norddstlichen Teil, eRtiamghdéadet sich dreppi-

ner Schweiz

Die Region besteht vorwiegendrawirtschaftighe pr 2 gt em, aber at
turbelasseneioranenlandit vieWaldundHeide D°r f ern und Land
die Landschaft durch eine VielzaBkeaWichtigste StadiNsuruppin  Auf den
wird gelegentlich nptdttdeutsdostniederdeutyaesprochen. In der Region Ruppiner
Land liegt délaturpark StecHRaoppiner Land

Zentraler Hauptfluss des Ruppiner LandeRhgt der die Landschaft von Norden nach
Siuden, im Suden von Osten nach Westen durchstromt. Im sudlichen Teil bildet das
gebildete Rhinluch die Grenze zum Havelland. Ostlich grenzt das Sabedgabieas
und im Westen an die Niederungen der Dosse. Grol3ere Seen in der Landschatft sin
zentral gelegeReippiner Sean Nordosten dineinsberger Seed im Osten deude-

lack und deHuwenowsee (Aus Wikipedia)
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WalkingGruppe

Aktiv und praventiv

Wer eine sportliche Betatigung sucht, bei der Gelenke und Kreislauf schonend
werden, wer eine Aktivitat zwischen Spazieren gehen und Wandern sucht, de
der SGWValkinggruppe der Abteilung Lippstadt bestens aufgehoben.
Ausdauerleistungsfahigkeit spielt nicht nur im Sport, sondern gerade auch ir
eine grof3e Rolle. Um den Alltag gut durchstehen zu kénnen ist sportliche Aktiv
bedeutsame Unterstlitzung.

Darlber hinaus ist ausdauerndes Walken auch fir Menschen mit gesundhe
Problemen geeignet, ebenso fir Menschen mit Gewichtsproblemen.

Im allgemeinen wird durch kérperliche Betatigung auch das Selbstvertrauen ¢
Die frische Luft tut ihr Ubriges und ganz nebenbei wird auch das Immunsyst
starkt.

Die Vorteile dieser gesundheitsfordernden Sportart hat die Abteilung Lippst
Sauerlandischen Gebirgsvereins schon vor einigen Jahren erkannt und in i
gramm aufgenommen.

Tun auch Sie etwas fir lhre Gesundheit, Ihre Fitness und Ihr Wohlbefinden. K
Sie zum SGWalkingtreffen und walken Sie mit uns durch die Natur.
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WalkingGruppe

Let’s go- jeder Schritt halt fit

Die aktive Lippstadter $@&kinggruppe unter der Leitung von Renate Gonska ur
Renate Klingenhoff laden das ganze Jahr Giber zum Walkingtreff ein.

Let's go .. R

jeder Schritt halt fit
© Deutscher Wanderverband

In der Sommerzeit startet die Gruppe:

Dienstag18.00 Uhr ab Jahnplatz

Ab Jahnplatz geht es an der Lippe entlang Richtung Westen, dann tber den Kar
knapp in den Stadtwald, vorbei am ehemaligen Zoogeldnde und Uber den Weg |
Grundschule zuriick zum Jahr(pkats,5 km ca. 50 Min.)

Freitagl 8. 00 Uhr ab H¢l shoff

Ab Hulshoff walkt die Gruppe in Richtung Osten. Die Tour geht durch die Bellev
der Lippe entlang und an der Lipperoder Burgruine vorbei.

Dann geht es zuriick zum Hulgzof7.,0 km ca. 60 Min)

In der Winterzestartet die Gruppe ﬁgzwo
Dienstag 15.00 Uhr ab Jahnplatz 2~ SGV.

Freitag 15. 00 Uhr ab H¢l shoff

Auskunft: Renate Gonska (links) Tel.: 029462636
Renate Klingenhoff (rechés) 029461740
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Tanzgruppe

AulRer Wandern, Radfahren und Walken ist auch das Tanzen ein fester Bestar
SGWProgramms. Dass das Tanzen nicht nur eine Angelegenheit der Jugend is
eine Reihe von SG&¥men und Herren immer wieder unter Beweis. Seit 1982 bes;
der Lippstadter S@bteilung eine Seniefanzgruppe und seit 1984 eine Volkstanz:
gruppe, deren Teilnehmer regelmafiig ihr Tanzbein schwingen. Obendrein bring
chentliche Training viel Lebensfreude und Geselligkeit.

Seniorentanz und Volkstanz

am Montag von 14.30 bis 16.00 Uhr

im Freizeitzentrum Rixbeck.

Gaste sind immer herzlich willkommen!

Auskunft erteilt: Heidi Althoff, Tel.: 02941/58557

Wechsellied zum Tanze

Die Zartlichen:

Ohne dich, Liebste, was waren die Feste?

Ohne dich, SuRRe, was ware der Tanz?

Warst du mein Schatz nicht, so mocht ich nicht tanzen,

Bleibst du es immer, ist Leben ein Fest.

Ohne dich, Liebste, was waren die Feste?

Ohne dich, Sli3e, was ware der Tanz? (Strophe 2/4 von J. W. Goethe)
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Von Zauberern, Hexen und Haarmannchen

Eine lohnenswerte Zeitreise durch die Gber 800 Jahreuslte HBergestadt RU-
then unternahmen rund 50-8G¥r Abteilung Lippstadt. Mit dem Haarmannche
einer Symbolfigur, erfuhren die Teilnehmer auf humorvolle und schaurige W

Vergangenheit Rithens kennen.
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In Welver zeigten sich am 6. Marz bereits die ersten Fruhlingsboten: Im Reih
vereinzelt Schneeglockchen, in den Vorgéarten von Dinker Krokusse in vers
Variationen, im verwildertem Park eines alten Rittersitzes Schneeglockchen
senden und an der Ahse die ersten blihenden Straucher.




Auf idyllischen Wegen nach Greffen

Durch Kiefernwalder, tber Sand
gen und an der Ems entlang ging
nach Greffen.

Die Ems, ein 371 km langer Fl
entspringt in der Senne und mu
bei Emden in die Nordsee. Hier
Greffen findet man noch unberi
idyllische Abschnitte.




Das Ruhrgebiet unter Tage

Das Deutsche Bergbaumuseum in Bochum war Ziel des SGV der Ak
Lippstadt. Unter fachkundiger Fiuhrung wurden wir durch das Anschauun
bergwerk geflihrt. Auf einer Strecke von 2,5 km konnten wir die Technik
Steinkohlenbaus bis in die heutige Zeit verfolgen.




Mit dem Rad zur Schnitzeljagd

b a— |

Der Winter ist vergangen, und jetzt wollen wir bei hoffentlich schénem W
ter die Radwandersaison er6ffnen. Entlang an herrlich gelegenen Se
fahren wir zum AGol ddorffA Boke.
starkt haben, und bevor wir die Rickfahrt antreten, wird noch schnell ¢
Erinnerungsfoto geschossen.

DemsEhanke
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Auf zur fréhlichen Jagd




Wanderpausen




Schulwandern mit dem SGV

Akann man Taubnessel anfassen?
Fragen wurden den Organisatoren Paula Sitzer und Beate
WischeMosses vom SGV Lippstadt wahrend einer natur-
kundlichen Schulwanderung von den Kindern der Ganztags-
schulen am Weinberg und der Martinschule gestellt.




Al's neue Mitglieder im S G V

Mechthild Abromeit

Roswitha Béhme c f?‘p”"”“’
Ingrid Homann

Gertrud Lenze

Karin Mohsakowski

Wolfgang Reinhold

Hubert Schlink

Maria Walgarth

Hermann Winkelmann

Marica Winkelmann

w w W w W W W W W w

.urd gratulieren ihnen zu ihrer Entscheidung und wiinschen viele scho
aktive Stunden im Kreis ihrep8&Merfreundinnen slfdnderfreunde.

Unser Restaurant ist dienstags bis sonntags geoffnet,
Mittagstisch an Samstagen, Sonn - und Feiertagen.

Parkplatze ausreichend am Haus
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